danexo

Revista Tecnoldgica

16

12.2014

Accesibilidad:

criterios de adecuacién
de los edificios

>> pag. 2

Patologias acusticas
en la construccion
>> pag. 14

ElI CTE y la intervencion
en edificios existentes
>> pag. 20

Herramienta

de célculo

DB HR. Opcién general
>> pag. 26







SUMARIO

2 Accesibilidad: Criterios de adecuacion de edificios
Francesc Labastida Azemar

14 Patologias acusticas en la construccion.
Alejandro Sansegundo Sierra

20 El CTE y la intervencion en edificios existentes
Fidas. Colegio de arquitectos de Sevilla.

26 Herramienta de cdlculo DB HR. Opcién general
Fidas. Colegio de arquitectos de Sevilla.

28 DA HE/3 Puentes térmicos

Fidas. Colegio de arquitectos de Sevilla
30 Canal formacion on line

31 indice de articulo publicados.

Equipo de Gobierno Edita

] % de Arquitectos Presidente Consejo Superior de los
S i ) Jordi Ludevid i Anglada Colegios de Arquitectos de Espafia

e

L - Vicepresidente 1° Area Técnica
Edicién Digital ISSN 2255-0879 Esteban Belmonte Martinez Paseo de la Castellana 12

28046 Madrid
Tel. 91 435 22 00 Ext. 138
E-mail: consultascte@arquinex.es

El CSCAE no se hace responsa-
ble de las opiniones, textos e
imagenes de los autores de
los articulos

Secretario General
Eloy Algorri Garcia

Diseno, fotografias y coordinacion

Tesorero X
Antonio Cerezuela Motos

Alfonso Samaniego Espejo



mailto:consultascte%40arquinex.es?subject=Revista%20Tecnologica%20ANEXO

CSCAE anexo n.16112.2014

Accesibilidad: Criterios de
adecuacion de los edificios

Francesc Labastida Azemar
Asesor técnico y ponente Plan de Formacion del CSCAE

Ley 8/2013, de 26 de junio, de rehabilitacion,
regeneracion y renovacién urbanas no establece
que el IEE deba ajustarse referente a las condi-
ciones de accesibilidad al modelo del ANEXO II
del Plana estatal ni a otro modelo, sino que es-
tablece que el IEE debe acreditar “la situaciéon
en la que se encuentre el edificio en relacion al
cumplimiento de la normativa vigente de accesi-
bilidad.”

Obligatoriedad a los edificios de disponer IEE:

- Aquellos edificios de vivienda colectiva con
antigiedad de 50 afios (en el plazo maximo
de 5 afios)

- Aquellos edificios que dispongan ITE desde
hace menos de 10 afios pero requieran una
revision

- Aquellos edificios que dispongan de ITE des-
de hace mas de 10 afios. La IEE ampliara los
aspectos no contemplados en la ITE.

- Cuando los titulares soliciten ayudas publi-
cas para intervenciones de conservacion, ac-
cesibilidad o eficiencia energética.

Esto supone que la gran mayoria de edificios
construidos antes de la entrada en vigor del DB
SUA (septiembre 2010) deberan adecuarse a las
condiciones de accesibilidad, y por lo tanto reg-
ueriran disponer del correspondiente IEE.

De este modo el Real Decreto 1/2013 de 29 de
noviembre, por el que se aprueba el Texto Re-
fundido de al Ley General de derechos de las
personas con discapacidad y de su inclusién so-
cial, refunde y fusiona conceptos expuestos en
normativas anteriores:

e LISMI (Ley 13/1982, de 7 de abril, de inte-
gracién de las personas con discapacidad)

¢ LIONDAU (Ley 5/2003, de 2 de diciembre,
de igualdad de oportunidades, no discrimi-
nacion y accesibilidad universal de las perso-
nas con discapacidad)

e Ley 49/2007, de 26 de diciembre, Régimen
de infracciones y sanciones en materia de
igual de oportunidades, no discriminacion y
accesibilidad universal de las personas con
discapacidad.

USO RESIDENCIAL VIVIENDA

1. Condiciones funcionales del edificio
¢ Accesibilidad en el exterior
¢ Accesibilidad entre plantas del edificio
¢ Accesibilidad en las plantas del edificio

2. Dotacion de elementos accesibles
¢ En plazas de aparcamiento accesibles
e En piscinas
* En servicios higiénicos accesibles
* En mecanismos accesibles

3. Dotacidn y caracterizacion de la informacion y
sefializacion de elementos accesibles
* En cualquier zona del edificio

Condiciones basicas de accesibilidad

USO RESIDENCIAL PUBLICO Y OTROS

1. Condiciones funcionales del edificio
¢ Accesibilidad en el exterior
¢ Accesibilidad entre plantas del edificio
¢ Accesibilidad en las plantas del edificio

2. Dotacion de elementos accesibles
¢ En alojamientos accesibles
¢ En plazas de aparcamiento accesibles
¢ En plazas reservadas
e En piscinas
¢ En servicios higiénicos accesibles
¢ En mobiliario fijo
® En mecanismos accesibles

3. Dotacion y caracterizacion de la informacion y se-
falizacion de elementos accesibles
¢ En cualquier zona del edificio




Plazos maximos de exigibilidad de
las condiciones de accesibilidad

La Ley General de derechos de las
personas con discapacidad establece
como maxima antes del 4 de diciem-
bre de 2017 la obligatoriedad de adec-
uar los edificios existentes a las condi-
ciones basicas de accesibilidad.

En el Preambulo dela Ley 8/2013, de 26 de junio,
de rehabilitaciéon, regeneracion y renovacion ur-
banas, por lo tanto sin caracter normativo, fija
como fecha limite el 1 de enero de 2016.

Obligatoriedad de adecuar las con-
diciones de accesibilidad en los ed-
ificios existentes

- Aquellos edificios construidos antes del
obligado cumplimiento de las condiciones
de accesibilidad del DB SUA (septiembre
2010)

- En los edificios con licencia de obras con-
cedida con posterioridad a la entrada en
vigor, en el caso de no haber cumplido las
medidas, el propio IEE no puede ser una
féormula que convalide un cumplimiento
reglamentario parcial, limitado a los ajust-
es razonables, sino a todas las exigencias.

Estas condiciones de accesibilidad vienen regu-
ladas tanto por el DB SUA, en concreto la seccién
9 “Accesibilidad”, como en secciones propias del
DB Sl (seguridad en caso de incendio) del CTE,
que pretende no sdélo que las personas pueden
acceder vy utilizar los edificios, sino que puedan
hacerlo de forma no discriminatoria, independi-
ente y segura (articulo 12 Parte | del CTE).
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Pero la adecuacién de los edificios para la ac-
cesibilidad de las personas con discapacidad de-
ben ser ajustes razonables y viables, tal y como
establece la Ley 8/2013 :

“medidas que no supongan una carga de-
sproporcionada, teniendo en cuenta los
costes de la medida, los efectos discrimi-
natorios que su no adopcion podria rep-
resentar, la estructura y caracteristicas de
las personas o entidad que haya de poner-
la en prdctica y la posibilidad que tengan
aquéllas de obtener financiacion oficial o
cualquier otra ayuda.

En los edificios de régimen de propiedad
horizontal se entenderd que la carga es
desproporcionada cuando el coste de las
obras repercutido anualmente, y des-
contando las ayudas publicas a las que
se pueda tener derecho, exceda de doce
mensualidades ordinarias de gastos co-
munes.”

Segun el Plan estatal 2013-2016 estos ajustes ra-
zonables en materia de accesibilidad se centran
en:

1. la instalacién de ascensores, salvaescal-
eras, rampas u otros dispositivos

2. la dotacién de elementos de apoyo como
grias o artefactos andlogos de acceso a ele-
mentos comunes del edificio (jardines, zonas
deportivas, piscinas, etc...)

3. Lainstalacién de elementos de informacidn
0 aviso (sefialética luminosa y/o sonora) para

orientacion y uso de escaleras y ascensores

4. Instalacidon de elementos electrdnicos de
comunicacién entre las viviendas y el exterior

400 B0y ==
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Condiciones funcionales del edificio

Condiciones de accesibilidad desde el exterior, entre plantas y en las plantas de un edificio

Via pablica

Acoesibikdad a edifidos alineados a fachada y sin parcela lbre
Para usos COMUNTanos

- Ii-d-""“-iiii-

Accesiiidad a la parcela con cdn de viviendas
unifamiliares y senicos comuniancs en i parcela

Accesibllcad entre plantas sin vivienda accesisle
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wia pdobca

Accesibiidad & la parcels del edflco On USOS COMUNtanos en & misma

Accasibilidad antre plantas sin vivienda scoesiie
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Dotacion y caracteristicas de los
elementos accesibles DB SUA 9

Itinerario accesible:
e Desniveles:

- Se salvan mediante rampa accesible o as-
censor accesible

En accesos a edificios se admite salvar
desniveles b 5 cm con rampa b 25%

- No se admiten escaleras (ni un escaldn ais-
lado) ni escaleras

mecanicas

e Espacio para giro:

- @ 1,50 m libre de obstaculos y del barrido
de las puertas, en el vestibulo de acceso, al
fondo de pasillos > 10 m y frente a ascen-
sores accesibles o espacio de previsién para
ellos

e Pasillos y pasos:

- Anchura libre \ 1,20 m
- En zonas comunes se admite \ 1,10 m,
pero delante de cada puerta debe haber un
espacio de giro @ 1,50 m libre del barrido
de las hojas
- Estrechamientos puntuales:

-anchura\ 1,00 m

- longitud b 0,50 m

- separados de huecos de paso o

cambios de direccion \ 0,65 m

® Puertas:

- Anchura libre de paso \ 0,80 m medida en
marco (en puertas de 2 hojas una minimo
de 0,80 m) (se admite la reduccion a , 78 m
por el grosor de la hoja)

- Mecanismos de apertura y cierre: 0,70 —
1,20 m, funcionamiento a presién o palan-
ca, maniobrables con una mano si no son
automaticos

- Distancia entre mecanismo de apertura
hasta el encuentro en rincon \ 0,30 m

- Fuerza de apertura: en general b 25 N, re-
sistentes al fuego b 65 N

- En ambas caras de las puertas existe un es-
pacio horizontal libre del

barrido de las puertas de @ 1,20 m

e Pavimento:

- No deslizantes. Sin piezas ni elementos
sueltos: grava, arena, etc...

Los felpudos y moquetas estan encastados
o fijados al suelo

- Resistentes a la deformacién para permitir
la circulacién y arrastre de elementos pesa-
dos, sillas de ruedas, camillas, etc...

¢ Pendiente:

- En sentido de la marcha b 4 %, o cumple
condiciones de rampa accesible

- Pendiente transversal al sentido de la
marcha b 2 %

e Rampas accesibles:

Pendiente méaxima 10 % Longitud <3 m
Pendiente méaxima 8 % Longitud < 6 m
Pendiente méaxima 6 % Longitud <9 m
Entre cada tramo de rampas se deberd
disponer de 1,50 m de rellano en direc-
cién de la circulacidn.

No se consideran Itinerario accesible:

- escaleras

- rampas

- pasillos mecanicos

- puertas giratorias

- barreras tipo torno

-y elementos no adecuados para perso-
nas con marcapasos u otros dispositivos
médicos




Vivienda accesible para usuarios
con sillas de ruedas
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e Desniveles:

No se admiten escalones

¢ Pasillos y pasos

Anchura libre de paso 1,10 m
Estrechamientos puntuales de anchura 1,00
m, de longitud 0,50 my con separacién 0,65
m a huecos de paso o cambios de direccion

o Vestibulo:

Espacio de giro @ 1,50 m libre de obstaculos.
Se puede invadir con el barrido de las puer-
tas, pero cumpliendo las condiciones aplica-
bles a éstas

e Puertas:

- Anchura libre de paso 0,80 m medida en
marco (en puertas de 2 hojas una minimo de
0,80 m) (se admite la reduccion a ,78 m por
el grosor de la hoja)

- Mecanismos de apertura y cierre: 0,70 —
1,20 m, funcionamiento a presidn o palanca,
maniobrables con una mano si no son au-
tomaticos

- Distancia entre mecanismo de apertura
hasta el encuentro en rincén 0,30 m

- Fuerza de apertura: en general b 25 N, re-
sistentes al fuego b 65 N - En ambas caras de
las puertas existe un espacio horizontal libre
del barrido de las puertas de @ 1,20 m

o Mecanismos accesibles:

Condiciones accesibles de los mecanismos:
interruptores, enchufes, valvulas y llaves de
corte, cuadros eléctricos, intercomunica-
dores, carpinteria exterior, etc.

- Estan situados a una altura comprendida
entre 80y 120 cm cuando se trate de elemen-
tos de mando y control, y entre 40 y 120 cm
cuando sean tomas de corriente o de sefial.
- La distancia a encuentros en rincon es de 35
cm, como minimo.

- Los interruptores y los pulsadores de alarma
son de facil accionamiento mediante pufo
cerrado, codo y con una mano, o bien de tipo
automatico.

- Tienen contraste cromatico respecto del en-
torno.

- No se admiten interruptores de giro y
palanca.

¢ Estancia principal:
Espacio para giro de didmetro @ 1,50 m libre

de obstaculos considerando el amueblami-
ento de la estancia

e Dormitorios (todos los de la vivienda):

- Espacio para giro de diametro @ 1,50 m
libre de obstaculos considerando el amue-
blamiento del dormitorio

- Espacio de aproximacion y transferencia
en un lado de la cama de anchura

\0,90 m

- Espacio de paso a los pies de la cama de
anchura\ 0,90 m

e Cocina:

- Espacio para giro de diametro @ 1,50 m
libre de obstaculos considerando el amue-
blamiento de la cocina

- Altura de la encimera b 85 cm

- Espacio libre bajo el fregadero y la cocina,
minimo 70 (altura) x 80 (anchura) x 60 (pro-
fundidad) cm

¢ Bafio (minimo 1)

- Espacio para giro de diametro @ 1,50 m
libre de obstaculos

- Puertas cumplen las condiciones del itin-
erario accesible. Son abatibles hacia el ex-
terior o correderas

- Lavabo Espacio libre inferior, minimo 70
(altura) x 50 (profundidad) cm. Altura de la
cara superior b 85 cm

- Inodoro Espacio de transferencia lateral
de anchura \ 80 cm a un lado. Altura del
asiento entre 45 -50 cm

- Ducha Espacio de transferencia lateral de
anchura \ 80 cm a un lado. Suelo enrasado
con pendiente de evacuacién b 2%

- Griferia Automatica dotada de un sistema
de deteccién de presencia o manual de
tipo monomando con palanca alargada

¢ Terraza:

- Espacio para giro de diametro @ 1,20 m
libre de obstéculos.

- Carpinteria enrasada con pavimento o
con resalto cercos b 5 cm.

¢ Espacio exterior, jardin
Dispondra de itinerarios accesibles que

permitan su uso y disfrute por usuarios de
silla de ruedas
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Exigibilidad de las condiciones de
accesibilidad a viviendas

El alcance de este apartado se limita a aquel-
las viviendas que, a los efectos reglamentarios
oportunos, precisen acogerse a la calificacidon
de “vivienda accesible para usuarios de silla
de ruedas”, no siendo exigible en el resto de
los casos.

Debe subrayarse que el DB SUA no prohibe
gue puedan construirse viviendas unifamil-
iares para usuarios en silla de ruedas con
caracteristicas distintas a las aqui definidas,
mientras no precisen acogerse a dicha califi-
cacion. das con caracteristicas distintas a las
aqui definidas, mientras no precisen acogerse
a dicha calificacion.

Vivienda accesible para personas con
discapacidad auditiva

Vivienda que dispone de avisador luminoso y
sonoro de timbre para apertura de la puerta
del edificio y de la vivienda visible desde to-
dos los recintos de la vivienda, de sistema de
bucle magnético y videocomunicador bidirec-
cional para

apertura de la puerta del edificio.

Piscinas

Las piscinas abiertas al publico, las de esta-
blecimientos de uso Residencial Publico con
alojamientos accesibles y las de edificios con
viviendas accesibles para usuarios de silla de
ruedas, dispondran de alguna entrada al vaso
mediante grua para piscina o cualquier otro
elemento adaptado para tal efecto.

Se exceptuan las piscinas infantiles.

Servicios higiénicos accesibles

Siempre que sea exigible la existencia de
aseos o de vestuarios por alguna disposicion
legal de obligado cumplimento, existira al
menos:

a) Un aseo accesible por cada 10 unidades o
fraccién de inodoros instalados, pudiendo ser
de uso compartido para ambos sexos.

b) En cada vestuario, una cabina de vestuario
accesible, un aseo accesible y una ducha ac-
cesible por cada 10 unidades o fraccion de los
instalados. En el caso de que el vestuario no
esté distribuido en cabinas individuales, se
dispondra al menos una cabina accesible.
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e Condiciones

- Asep accesible = Estd comunicado con un ltinerano accesible
- Espacio para giro de diametro @ 1,50 m libre de cbstaculos
- Puertas que cumplen las condicicnes del ifinerano accesible. Son abatibles hacia el
exterior ¢ correderas
- Dispone de barras de apoyo, mecanismos y accesorios diferenciades cromaticamen-
te del entorno
- Westuario con eleman- - Esta comunicado con un itinerario accesible
fos accesibles

= Espacio de circu- - En baterias de lavabos, duchas, vestuarios, espacios de
lacidn taquillas, etc., anchura libre de paso 2 1,20 m

- Espacio para giro de diametro @ 1,50 m libre de obstaculos

= Puertas que cumplen las caracteristicas del ifineranio accesi-
ble, Las puertas de cabinas de vesluario, aseos y duchas ac-
cesibles son abatibles hacia el exterior o correderas

- Ase0s accesibles - Cumplen las condiciones de los aseos accesibles

- Duchas accesi- - Dimensiones de la plaza de usuarios de silla de ruedas 0,80 x
blas, \fasluarius 1.20m
accesibles - Si &5 un recinto cerrado, espacio para gire de diametro @

1,50 m libre de obstaculos

- Dispone de barras de apoyo, mecanismos, accesorios y
asientos de apoyo diferenciados cromaticamente del entorng

e Equipamientos

- Aparatos sanitarios - Lavabo - Espacio libre inferior minimo de 70 (altura) x 50 (profundidad)
accesibles cm. Sin pedestal
- Altura de la cara superior £ B5 cm
- Inodorg - Espacio de transferencia lateral de anchura 2 B0 cm y = 75

cm de fondo hasta el borde frontal del inodoro. En uso publi-
co, espacio de transferencia a ambos lados

Altura del asiento entre 45 - 50 cm

- Ducha - Espacio de transferencia lateral de anchura z 80 cm al lado
del asiento
- Suelo enrasado con pendiente de evacuacion s 2%
- Urinario - Cuando haya mas de 5 unidades, altura del borde entre 30-
40 em al menos en una unidad
- Barras de apoyo - Faciles de asir, seccitn circular de diametro 30-40 mm. Separadas del paramento
45-55 mm
- Fijacion y soporte soportan una fuerza de 1 kN en cualquier direccion
- Barras horizonta- - Se sitlan a una altura entre 70-75 cm
les - De longitud = 70 em
- Son abalibles las del lado de la transferencia
- En inodoros - Una barra horizontal a cada lado, separadas entre si 65 - 70
cm
- En duchas - En el lado del asiento, barras de apoyo horizontal de forma

perimetral en al menos dos paredes que formen esquina vy
una barra vertical en la pared a 60 cm de la esquina o del
respaldo del asiento

- Mecanismos ¥ acceso- - Mecanismos de descarga a prasidn o palanca, con pulsadores de gran superficie
riog - Griferia automatica dotada de un sistema de deteccién de presencia o manual de
fipo monomando con palanca alargada de tipo gerontoldgico. Alcance horizontal
desde asiento = 60 cm
- Espejo, altura del borde inferior del espejo = 0,90 m, o es onentable hasta al menos
10° sobre la vertical
- Altura de uso de mecanismos y accesorios entre 0,70 = 1,20 m

- Asientos de apoyo en - Dispondran de asiento de 40 (profundidad) x 40 (anchura) x 45-50 cm (altura), abati-
duchas y vestuarios ble y con respaldo

- Espacio de transferencia lateral = 80 cm a un lado
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Aseo accesible

La configuracién del asao accesible puede consistir en una cabina conlenida en un aseo general, en cuyo ca-
50 debe tener un inodoro ¥ un levabo y disponer del espacio de maniobra de @ 1.50 m que se indica, o bien,
ser un aseo independients con iquales condicionss aue |a cabina.

Ducha accesible

Las barras herzontales sirven de apoyo para las transferencias al asiento desde |a silla, y la vertical sirve de
apoyo al movimeento de girar y levantarse, Por tanto, el asiento de las duchas debe estar en una esquing, las
barras horizomtales deben eslar en esa esquina y la basra vertical debe estar por delante del asiento, en la pa-
red lateral al mismo y a 80 cm del respaldo, para su alcance desde el asiento

T & 060 0T m—
| BARRAS HORIZONTALES |
DB = = - —_—
| ASIENTO
BARRA VERTICAL [~ ESPACID £080m
. ‘OEDUCHA -
| - A | w2 0,80
UM mapRas . T
HORIZONTALES | \x\ o8
) ",
. ESPACIKDE
ASIENTO I
— 070-08m i TRANSFERENCIA
| e e e . . —
045 « 050 m I
r 120m
Alzado Planta

Espacio para giro de didmetre 1.50 m libre de obsticulos
Weéase comentanio a la definicion de dinerano accesibie.

Espacio de transferencia lateral en inodoros

El espacic de transferencia lateral de anchura 2 80 cm en inodoros se debe medir desde el borde lataral del
mismo hasta la pared o hasta cualguier ofro elemento que obstaculice la transferencia.

El fondo hasta el borde frontal del inocdoro 2 75 om no es el necesario tolal para la silla de ruedas. sino el ne-
caesana desde el borde frontal del inodero para que ka posicién de la sila permita realizar a transferencia
(véase la siguiente figura).

ESFACIO DE TRANSFERENCIA

LATERAL E
> 00 m
* > 0,78 m
................................... = T
B
[ INODODROD 0.05 - 070 m

Apertura de puertas de aseo accesible y de aseo general

Con objeto de permilr la asistencia a una persona que pueda caer acodentalmente en el mlenor de un aseo
accedhle (3£a Asle 0 NO UNA cADING contenida &n un asen general] y que no queds atrapado en SuU Intenor, au
pueria de accesd no debe ser abatible hacia & interior

A partir de dicha puarta debé haber un finevario accesible, induso cuando el ased accesible esté contanido
&N un aseo general (cabna) lo gue obliga a gue la puerta de ésle cumpla las condiciones que e 5on exigibles,
enire las que no figura tener que abrr necesariaments haca el axternor (del aseo general).

Respecto al espacio para giro, como cnteno general, se considera gue el circulo de @ 1,20 m es suficiente
para poder hacer gircs no mayores de 20° necasarios para pasar por una puera, perc es insuficiente alli
donde la limitacidn de espacio y la configuracién de los elementos cbligue a giros mayores y, en general, a
manicbras mas complejas qua un simple giro. En esas circunstancias se considera necesaro aplicar el circu-
lo d& @1.50 m. Véase lo indicado en & comentario “Espacio para giro de @ 1,50 m libre de cbstaculos™ en la
definicidn de iinoranio accesime.

Por gjemple, cabina de aseo accasible incorporada en asecs generales de vso pdbiico:

] \ ASEOQ GENERAL




Plaza de aparcamiento accesible
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Es la que cumple las siguientes condiciones:

- Estd situada proxima al acceso peatonal al
aparcamiento y comunicada con él medi-
ante un itinerario accesible.

- Dispone de un espacio anejo de aproxi-
macion y transferencia, lateral de anchura
\ 1,20 m si la plaza es en bateria, pudiendo
compartirse por dos plazas contiguas, y
trasero de longitud \ 3,00 m si la plaza es en
linea.

¢ Tamafio de la plaza de aparcamiento

El tamaino de la plaza del vehiculo es el que
con caracter general exija la reglamentacién
o las ordenanzas que en cada caso sean apli-
cables.

e Espacio compartido en aparcamientos en
linea

En el caso del aparcamiento en linea, pues-
to que el espacio se prevé para los casos de
aproximacion y transferencia por la parte tra-
sera del vehiculo, no podrd compartirse en
todos los casos. En particular si las plazas en
linea estan situadas en una calle de un Unico
sentido de circulacién no es posible que se
trate de un espacio compartido por dos pla-
zas. Cuando la configuracion de las plazas y
los sentidos de circulacién permitan que el
aparcamiento pueda realizarse en ambos
sentidos si se permite.

Para hacer efectivo el uso de la plaza accesi-
ble en aparcamientos en linea, estas deben
tener también espacio suficiente para efec-
tuar la aproximacién y transferencia lateral,
aunque no sea propio de la plaza.

Plaza reservada para personas con discapaci-
dad auditiva

Plaza que dispone de un sistema de mejora
acustica proporcionado mediante bucle de

induccion o cualquier otro dispositivo adap-
tado a tal efecto.

Plaza reservada para usuarios de silla de rue-
das

Espacio o plaza que cumple las siguientes con-
diciones:

- Esta préximo al acceso y salida del recinto
y comunicado con ambos mediante un itin-
erario accesible.

- Sus dimensiones son de 0,80 por 1,20 m
como minimo, en caso de aproximacion
frontal, y de 0,80 por 1,50 m como minimo,
en caso de aproximacion lateral.

- Dispone de un asiento anejo para el
acompanante.

Anchura y profundidad de la plaza reservada
para usuarios de silla de ruedas.

Por la propia configuracion de la silla de rue-
das, la dimension de 0,80 m corresponde a la
anchura de la plaza, mientras que las dimen-
siones 1,20 m y 1,50 m se refieren a la profun-
didad.

Ascensor accesible

Ascensor que cumple la norma UNE EN 81-
70:2004 relativa a la “Accesibilidad a los as-
censores de personas, incluyendo personas
con discapacidad”, asi como las condiciones
que se establecen a continuacion:

- La botonera incluye caracteres en Braille
y en alto relieve, contrastados cromatica-
mente. En grupos de varios ascensores, el
ascensor accesible tiene llamada individual

/ propia.

- Las dimensiones de la cabina cumplen las
condiciones de la tabla que se establece a
continuacion, en funcién del tipo de edifi-
cio:

Dimensiones minimas, anchura x profundidad (m)

En edificios de uso Residencial Vivienda

sin viviendas accesibles para
usuarios de silla de ruedas

con wiviendas accesibles para
usuarios de silla de ruedas

En otros edificios, con superficie dtil en plantas distintas a las de acceso

= 1,000 m”

= Conuna puerta o con dos 1,00 % 1.25
puertas enfrentadas

- Con dos puertas en angulo 1,40 x 1,40

> 1.000m°
1,10 % 1,40

1,40 = 1,40

- Cuando ademas deba ser ascensor de emergencia conforme a DB Sl 4-1, tabla 1.1 cumplira también
las caracleristicas que se eslablecen para éslos en el Angjo S| A de DB SI
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Alojamiento accesible

Habitacién de hotel, de albergue, de residen-
cia de estudiantes, apartamento turistico o
alojamiento similar, que cumple todas las car-
acteristicas que le sean aplicables de las exi-
gibles a las viviendas accesibles para usuarios
de silla de ruedas y personas con discapacidad
auditiva, y contara con un sistema de alarma
gue transmita sefales visuales visibles desde
todo punto interior, incluido el aseo.

Tabla 1.1 Nimero de alojamientos accesibles

Namero total de alojamientos MNamero de alojamientos accesibles
De5ab0 1
De 51a 100 2
De 101 a 150 4
Ce 151 a 200 <]
Mas de 200 B, ¥ uno mas cada 50 alojamientos o fraccién adicionales a 250

Punto de atencion accesible

Punto de atencion al publico, como ventanil-
las, taquillas de venta al publico, mostradores
de informacion, etc., que cumple las siguientes
condiciones:

- Estd comunicado mediante un itinerario ac-
cesible con una entrada principal accesible al
edificio.

-Su plano de trabajo tiene una anchura de 0,80
m, como minimo, esta situado a una altura de
0,85 m, como maximo, y tiene un espacio libre
inferior de 70 x 80 x 50 cm (altura x anchura x
profundidad), como minimo.

- Si dispone de dispositivo de intercomuni-
cacion, éste estd dotado con bucle de induc-
cién u otro sistema adaptado a tal efecto.

Punto de llamada accesible

Punto de llamada para recibir asistencia que
cumple las siguientes condiciones:

- Esta comunicado mediante un itinerario ac-
cesible con una entrada principal accesible al
edificio.

- Cuenta con un sistema intercomunicador
mediante mecanismo accesible, con rétulo
indicativo de su funcién, y permite la comu-
nicacion bidireccional con personas con dis-
capacidad auditiva.

Mobiliario fijo

El mobiliario fijo de zonas de atencidn al publi-
co incluird al menos un punto de atencidn
accesible. Como alternativa a lo anterior, se
podra disponer un punto de llamada accesible
para recibir asistencia.




Condiciones y caracteristicas de
la informacion y seiializacion
para la accesibilidad

(SCAE anexo n.16112.2014

Dotacion: sefializacion de los elementos

Tabla 2.1 Senalizacion de elementos accesibles en funcidn de su localizacion

L]

Elementos accesibles

En zonas de uso En zonas de uso
privado publico

Enftradas al edificio accesibles

lineraros accesibles

Ascensores accesibles,
Plazas reservadas

Zonas dotadas con bucle magnetico u otros sistemas
adaptados para personas con discapacidad auditiva

Plazas de aparcamiento accesibles

Sendcios higiénicos accesibles (aseo accesible, ducha
accesible, cabina de vestuario accesible)

Sernvicios higignicos de uso general

linarano accesible que comunique la via publica con los

puntos de lamada accesibles o, en su ausencia, con los
punfos de afencidn accesibles

Cuando existan varias En todo caso

entradas al edificio

Cuando existan varios En todo caso

recorridos alternativos
En todo caso
En todo caso
En todo caso

En todo caso, excepto En todo caso

en uso Residencial Vi-
viends las vinculadas a
un residente

- En todo caso

e En todo caso

— En todo caso

Caracteristicas

Las entradas al edificio accesibles, los itin-
earios accesibles, las plazas de aparcamiento
accesibles y los servicios higiénicos accesibles
(aseo, cabina de vestuario y ducha accesible)
se sefializaran mediante SIA, complementado,
en su caso, con flecha direccional.

Los ascensores accesibles se sefializaran me-
diante SIA. Asimismo, contaran con indicacion
en Braille y arabigo en alto relieve a una altura
entre 0,80 y 1,20 m, del nimero de planta en
la jamba derecha en sentido salida de la ca-
bina.

Los servicios higiénicos de uso general se se-
falizardn con pictogramas normalizados de
sexo en alto relieve y contraste cromdtico, a
una altura entre 0,80y 1,20 m, junto al marco,
a la derecha de la puerta y en el sentido de la
entrada.

Las bandas sefializadoras visuales y tactiles
seran de color contrastado con el pavimento,
con relieve de altura 3t1 mm en interiores y
5+1 mm en exteriores. Las exigidas en el apar-
tado 4.2.3 de la Seccion SUA 1 para seiializar el

arranque de escaleras, tendran 80 cm de lon-
gitud en el sentido de la marcha, anchura la
del itinerario y acanaladuras perpendiculares

al eje de la escalera.

Las exigidas para sefializar el itinerario ac-
cesible hasta un punto de Ilamada accesible
o hasta un punto de atencién accesible, seran
de acanaladura paralela a la direccion de la
marcha y de anchura 40 cm.

Las caracteristicas y dimensiones del Simbolo
Internacional de Accesibilidad para la movi-
lidad (SIA) se establecen en la norma UNE
41501:2002.

Los criterios de accesibilidad aqui expuestos en este artioculo, hacen sdlo referencia a la normativa estatal, pudién-
dose darse el caso de variaciones de determinados parametros en la normativa autonémicas
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Patologias acusticas en la

construccion

Alejandro José Sansequndo Sierra

Ponente Plan de Formacion del CSCAE

Arquitecto, Especialista Acudstico en la Construccién por la U.P.M.

Marco legal

Para comprobar las posibles deficiencias acusti-
cas en las edificaciones, hemos de recurrir a las
actuales normativas y comparar el cumplimien-
to de las exigencias.

12 DBHR: nos exige el cumplimiento del ais-
lamiento acustico, para edificios de uso resi-
dencial, hospitalario, docente, administrativo
y cultural.

22 E| RD 1367/2007, nos exige el cumplim-
iento de niveles sonoros maximos admisibles,
en funcion del tipo de receptor y su ubicacion.

32 Las Ordenanzas Municipales, la mayoria
actualmente basadas en el RD1367/2007, al
que se le complementa con la exigencia de
aislamientos acusticos minimos para las ac-
tividades, en funcién del tipo de uso de las
mismas.

Un concepto importante a tener en cuenta, es
gue un edificio es siempre un receptor, nunca
un foco emisor, seglin nos lo explica La Ley del
Ruido, Ley 37/2003, cuya comprobacion es posi-
ble gracias a las mediciones in situ, del mismo,
cuyo resultado va a depender de:

- Las instalaciones (equipos de régimen
estacionario, climatizacidn, ascensores, red
hidraulica, etc

- El ruido exterior (como el trafico de ve-
hiculos, trenes, aviones, etc)

- Las actividades colindantes, que necesi-
tan licencia de actividad. (Recintos ruidosas:
bares, restaurantes, disco- bar, etc).




Objetivo de las normativas

El propio DBHR nos indica que el objetivo de
toda normativa es el de limitar dentro del edi-
ficio, en condiciones normales de utilizacion, el
riesgo de molestias y enfermedades que el ruido
pueda producir a los usuarios, debido a las car-
acteristicas de:

19 El proyecto:

Aplicando la normativa adecuada, con un anali-
sis de las colindancias entre recintos y una ex-
haustiva definicidn de los sistemas constructivos
disefados. Describir en planos los encuentros
entre paramentos es fundamental para su pos-
terior ejecucidn, aportando en si mismo, una
preocupacién en el disefio por estos problemas.

292 La construccion:

Incorporando al equipo de direccién de obra, un
técnico en la construccién cualificado, (arqui-
tecto o arquitecto técnico), con conocimientos
especializados en sistemas acusticos, para re-
alizar un seguimiento in situ de la instalacion de
los materiales, evitando puentes acusticos, colo-
cacién inadecuada de materiales, sellados de ro-
zas, paso de instalaciones, contacto perimetral
del suelo flotante, etc. (Ver foto 2).

32 El mantenimiento

Hemos de realizar un mantenimiento constante
a lo largo del tiempo sobre los equipos e insta-
laciones del edificio. Unos seran individuales
(unidad interior de climatizacidn, fancoil, etc),
otros serdan comunes al edificio, (torres de re-
frigeracioén, sala de calderas, ascensores, aire
acondicionado, etc.) (Ver foto 3).

De no hacerlo, el nivel sonoro se incrementar3,
la calidad y el confort acustico disminuird, pro-
vocando denuncias por parte de algunos veci-
nos afectados, ante la Administracion, incluso
llegando a los tribunales.

42 El uso

El correcto uso de los espacios cuyo objetivo estd ini-
cialmente definido, es importante para evitar transmi-
siones sonoras. Partimos de la base de un adecuado
tratamiento inicial para dicho uso, pero no siempre las
actividades estan definidas desde el principio. Por este
motivo, ante la implantacién de nuevos usos o modi-
ficacién de los ya establecidos, estos pueden generar
situaciones de transmision sonora sino controlamos o
aportamos las medidas correctoras necesarias.

(SCAE anexo n.16112.2014
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El cambio de uso de una estancia colindante con
otra, una vivienda que se transforma en local
ruidoso, una cubierta que incorpora una activi-
dad molesta, una zona en donde se acumulan
unidades exteriores de climatizacién de forma
incontrolada, etc., . (Ver foto 4), son casos en los
cuales los nuevos usos, probablemente no son
correctos o no han sido analizados.

Por lo tanto habra que tener en cuenta las dreas
acusticas en donde se implanta la actividad, las
colindancias con los focos sonoros, su margen
horario, etc.

Tipos de patologias

Para identificar una patologia acustica, hemos de
vivir el edificio, escuchar el grado de confort que
hemos alcanzado y evaluar la sensacién acustica
de los espacios cuando, las instalaciones interi-
ores (ascensores, compresores, bombas, ascen-
sor, etc.,) y los focos sonoros exteriores (ruido
ambiental por coches, trenes, aviones, etc.,), es-
tan en funcionamiento.

El nivel transmitido a las estancias colindantes
puede ser medido de forma meticulosa, dictam-
inando el cumplimiento de la normativa. El RD
1367/2007, nos indica la metodologia de traba-
jo para identificar el nivel sonoro transmitido, su
comparacién con los valores exigidos e incluso
las multas por su incumplimiento.

L1
O CON LAFUENTE SONORAEN FUNCIONARMENTO
L2 | e SENE T T TR :
I 1 28,01 477 =2 51
! z 77,74 A7 .2 79,11
| 7 7.3 47 4% =27
[ MEDICION NIVEL SONORO DE FONDO
B2
I M d2L A=nfs dBL C=q B dB |4 E=
: 1 75,73 ERE 31,39
2 23,55 337 28,25
| 3 24,02 41 03 255
-
W3 lor d2L A=nfs dBL C=q B dB |4 E=
"21 L2 25,01 47 71 381
1 g 2573 43 15 11,33
] L2 264 461 282
Diferencias CIFE RE MC 14 PEMALIZACION | WVALOR FINAL
L& =g
ki ki LC- LA = 127 &0
32
K ki LI-LA= 1.8 (Y]
BRSO E 125 0
it KE 160 3400 B2 0 i 32
BE(S00 310000 52 0
LAeqtotal = 32 dBA




No es suficiente con contar con un sondmetro
basico para averiguar el nivel sonoro transmiti-
do al interior de una estancia.

Hemos de realizar mediciones con espectro en
tercios de octava, con el que podremos identi-
ficar posibles penalizaciones, por componentes
emergentes (kt), y equipos que puedan medir
niveles de ruido equivalente Leq, con distin-
tas ponderaciones, para determinar si existen
componentes tonales e impulsivas (kf y ki), que
pueden modificar el valor que aparece en la
pantalla del sondmetro LAeq, incrementandolo
hasta en +9 dBA.

En el ejemplo de acta (fig. 5), el valor registrado
LAeq es de 26,4 dBA, pero el valor final debido a
las penalizaciones, alcanza los 32 dBA.

Sino realizamos una medicion correcta, hubiése-
mos dicho que cumplia al ser un valor menor de
30 dBA, pero al analizar las posibles penaliza-
ciones, dicho valor se eleva a 32dBA, no cum-
pliendo con el maximo permitido.

Es imprescindible contar con un técnico espe-
cialista acustico que realice correctamente la
medicion, con los equipos adecuados y valoran-
do las conclusiones de los resultados de forma
correcta.

Vamos a analizar algunas de las posibles pa-
tologias que nos hemos encontrado y detectado
en las mediciones acusticas realizadas in situ.
Nos centraremos en esta ocasidn, en aquellos
casos en donde el foco sonoro se encuentra en
el interior del edificio.

(SCAE anexo n.16112.2014

Patologias acusticas detectadas
¢ Recintos de instalaciones:

Las salas de maquinas (foto 5) contienen en
su interior, equipos necesarios para el uso
del edificio, que siempre son focos sonoros a
controlar. Fundamentalmente las patologias
gue se generan vienen provocadas por un
apoyo o anclaje sobre la estructura, sin am-
ortiguamiento.

Los conductos que nacen en la maquinaria
han de contar con coquillas o pasamuros
eldsticos, manguitos flexibles, suelos flo-
tantes, etc., para evitar las transmisiones so-
noras a las estancias colindantes.

El ruido transmitido por via sélida suele ser
mas importante que el transmitido por via
aérea.

e Instalaciones de fontaneria:

La falta de revestimientos en las canaliza-
ciones, al apoyar o atravesar paramentos
(foto 7), hacen de ellos nuevos focos so-
noros, alcanzando valores de transmision
superiores a 45 dBA. Las ausencias de sella-
dos, los anclajes rigidos, la no colocacion de
envolventes de proteccion, la falta de lanas
minerales en las camaras de falsos techos
continuos, etc., hacen de los cuartos hume-
dos, estancias en donde se generan niveles
sonoros importantes.

17
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e Ascensores:

El disefio del edificio en este aspecto, es fun-
damental.

Si localizamos un nucleo de ascensor colin-
dando con un dormitorio (foto 8) (recinto
protegido), tendremos muchas posibilidades
de registrar niveles sonoros superiores a 30
dBA por el funcionamiento del mismo. Por lo
tanto en el proyecto, su ubicacidén correcta
es importante.

Ademas la instalacion de la maquinaria y
cuadro de mandos, con su amortiguacién y
bancada flotante, el control de la apertura y
cierre de las puertas, el variador de frecuen-
cias, etc., son algunos aspectos importantes
a tener en cuenta.

e Rampas de garajes:

Al haber colindancia directa entre la plan-
ta superior de la edificacion (vivienda), y la
rampa del garaje (foto 9), es posible la apa-
ricion de niveles superiores a 30 dBA en el re-
ceptor por el paso de coches, por dos causas
diferentes:

a) El ruido aéreo
b) La transmision por via sélida de la roda-
dura.

Ambas habra que controlar, con trasdosados
e incluso suelos flotantes.

La transmisién sonora en estos casos, suele
tener penalizaciones importantes por las
componentes tonales, emergentes e impul-
sivas que se han de tener incluir para valorar
la molestia correctamente

¢ Recintos de actividad — recintos ruidosos:

Dentro de los recintos de actividad, los de-
nominados ruidosos, segun el DBHR, son
aquellos cuya emisidn sonora es superior a
80 dBA.

La normativa acustica a aplicar para realizar
el proyecto de la actividad, es la Ordenanza
Municipal de la ciudad, que si esta actualiza-
da, estard basada en el RD1367/2007.

En las ordenanzas se exigen:

En_ . lamnndunami&ﬁh



- Aislamientos acusticos minimos (DnT) a
alcanzar en funcién del tipo de uso de la ac-
tividad (bares, pubes, discotecas, etc), y del
receptor, que oscilardn entre 55 y 80 dBA.
Ademas impondran un valor minimo de
aislamiento a la frecuencia de 125 HZ. (Ver
ejemplo la O.P.C.A.T, de Madrid).

(SCAE anexo n.16112.2014

- Transmision maxima (LAeq 5s) permitida
a las estancias mds préximas (sanitario, resi-
dencial, educativo, hospedaje, cultural, ofici-
nas, etc.). Veamos el ejemplo para algunos
tipos de estancias:

Ajslamiento en la

Tipo de Aislamiento boanda de octava de

actividad glebal D . frecuencia cenfral de
Hz, D2y
TIPO 1 Dyrs = 60 dB Dyze = 45 dB
TIPO 2 Dnora= 65 dB Dys = 50 dB
TIPO 31 Dyre = 67 dB Dys = 52 dB
TIPO 3.2 D.ra =75 dB Dy2e = 58 dB
TIPO 4 D, = 80 dB Dizs = 60 dB

10

Us© dellocal recepior |Tipe de estancia o recinto

Indices de ruido
Descriptor Lgege.
(] Tarde | Noche

Hari Estancias 40 40 30
Sanitario Dormitorios 30 30 25
Residencial Estancias 35 35 30

Dormitorios

30 30 25

11

Conclusiones

Como resumen del contenido de este anali-
sis, podemos destacar:

12, El edificio es receptor de ruido.
No es un emisor.

22, Para tener confort ambiental,
necesitamos controlar la molestia, el
dafio y la perturbacion del ambiente
(interior y exterior).

32, Hemos de controlar todas las fas-
es:

- Elaboracidn del proyecto.

- Seguimiento de la ejecucion du-
rante la construccion.

- El mantenimiento de las instala-
ciones del edificio.

- El uso de las estancias y espa-
cios.

42, La comprobacidon (medicion in
situ) del aislamiento y del nivel so-
noro transmitido, (en los estados ini-
cial y final), nos cuantifica:

- La patologia inicial existente en
el receptor.

- La comprobacion del cumplim-
iento de las normativas.

- La valoracidon de la mejora conse-
guida tras nuestra actuacion.

- El valor del resultado final obte-
nido.
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El CTE y [a intervencion en
edificios existentes

Alvaro Velasco

Departamento de Normativa y Tecnologia
Fundacién FIDAS

Desde su aprobacion en 2006, el Codigo Técnico
de la Edificacion ha sido modificado y desarrolla-
do a través de sucesivas disposiciones normati-
vas que han actualizado sus contenidos. Algunas
de estas disposiciones han servido para aclarar
y adaptar determinaciones de diferentes Docu-
mentos

Basicos, buscando una mejor aplicacion de las
prescripciones contenidas en la Parte I, mien-
tras que otras han servido para desarrollar
completamente requisitos basicos, ya se trate
de “Proteccidon frente al ruido” o condiciones
de “Accesibilidad”, cuyos métodos reglados de
cumplimiento no fueron publicados en la prime-

ra edicion de la norma.

En este articulo vamos a abordar las modificacio-
nes del CTE publicadas en 2013 y, en particular,
la orientacion que comparten ambas en cuanto
al enfoque que proyectan.

Entre otras determinaciones, puede
concluirse que las recientes modifi-
caciones se encaminan a un enfoque
mas completo y realista del alcance
de aplicacion de esta norma en lo re-
ferente a intervenciones en edificios
existentes.



Son numerosos los arquitectos que sefialaron en
su dia las limitaciones del texto original en todo
lo referente a aquellas intervenciones que no
fueran estrictamente de nueva planta.

Buscando una respuesta para ello, entendemos
gue la tarea de erigir un nuevo marco regulador
completo constituia un reto de por si considera-
ble, como para afadir la ain mds compleja labor
de desarrollar las nuevas exigencias en un cam-
po tan diverso como el de las reformas. De esta
forma, el texto original de la Parte | expresd unas
pautas genéricas, dejando a cada DB que en su
ambito de aplicacidn particular especificara
como debia ser entendida la aplicacion de la co-
rrespondiente exigencia basica.

En todo caso, la lectura conjunta de la Parte | y
la Parte Il apuntaba, en lineas generales, a una
visién limitadora del CTE, en la que una inter-
vencion cumplia o no cumplia segun se ajustara
a la totalidad de cada una de las prescripciones
gue se contenian en el DB que fuera de aplica-
cion.

Sobra decir que ello era tarea ardua o inviable
en muchas de las intervenciones, por lo que fre-
cuentemente las tareas se acometian y desarro-
[laban con una cierta nocién de que la realidad
ejecutable no encajaba plenamente en la norma
y/o viceversa, frustrando en cierta forma la la-
bor del técnico que las acometia.

Son varias y diferentes las circunstancias que se
han ido sucediendo desde este primer enfoque:

1) Aprobacion de la Ley 8/2013, de Re-
habilitacion , regeneracion y renovacion
urbanas y sus modificaciones sobre la
LOE y el CTE

En primer lugar, tenemos la aprobacién de la Ley
8/2013, de 26 de junio, de rehabilitacion, rege-
neracién y renovacion urbanas.

Se trata de una ley marco cuya aprobacién se
aprovecha, como viene siendo frecuente en las
ultimas legislaturas, para aprobar una relacién
de modificaciones de una serie de disposiciones
normativas que no siempre guardan relacion en-
tre si.

Sin entrar a comentar sus relevantes disposicio-
nes sobre la valoracién del parque inmobiliario
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edificado y el tejido urbano, y la regulaciéon ex-
presa del denominado Informe de Evaluacién,
que debe ser objeto de articulo diferente, nos
vamos a centrar en analizar las modificaciones
que se contienen en dicha Ley 8/2013 sobre la
LOE y el CTE.

¢ Modificaciones de la Ley 8/2013 sobre la
LOE (Ley 38/1999)

En la Disposicién final tercera, se contiene la mo-
dificacion de la Ley 38/1999, de 5 de Noviembre,
de Ordenacién de la Edificacién, que afecta a los
articulos 2y 3 de la misma, asi como al Anejo Ill,
Terminologia, de la Parte I, Terminologia, acla-
rando determinados términos en relacion

al ambito de aplicacidn de la LOE.

Asi, en el articulo 2, dedicado al Ambito de apli-
cacién, apartado b) se sustituye la cita “..b)
Obras de ampliacién, modificacion, reforma o
rehabilitacién...” por esta nueva “..b) Todas las
intervenciones sobre edificios existentes...”

La nueva expresién del articulo queremos en-
tender que evita que una norma técnica de este
rango corra el riego de depender de términos
cuyas definiciones pueden estar asimismo con-
tenidas en reglamentacién urbanistica, presen-
tandose frecuentemente dudas de aplicacion
por la confluencia de ambas disciplinas, y sobre
la acepcidn y alcance de reformas y rehabilita-
ciones.

Asi, la nueva cita es inequivoca, y apunta a que
sea exigible la aplicacién de la LOE y del CTE, a
todo tipo de intervencion en edificio existente
que implique cambio en los supuestos esencia-
les del articulo 2.b). No sdlo ello, sino que vere-
mos a continuacién como se incluye la definicién
de “Intervencion en edificio existente”, para acla-
rar su alcance.

Asimismo, se modifica el articulo 3 para expresar
que el CTE es el marco normativo de referencia
no sélo para el proyecto, construccién, mante-
nimiento, conservacidn y uso de los edificios y
sus instalaciones, sino también para “..las inter-
venciones que se realicen en los edificios existen-
tes...”

Esta ultima modificacion se traslada consecuen-
temente al CTE, cuyas modificaciones se abor-
dan en la Disposiciéon final undécima de la Ley
8/2013.
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¢ Modificaciones de la Ley 8/2013 sobre el CTE
(RD 314/2006)

Modificacién del articulo 2 Ambito de aplicacién
De entre las producidas por dicha Ley, reviste es-
pecial interés la redefinicién del articulo 2 Am-
bito de aplicacién, cuyo contenido actual de los
apartados 3 y 5 se reproduce literalmente:

Articulo 2. Ambito de aplicacién

“... 3 Ilgualmente, el Cddigo Técnico de la Edi-
ficacion se aplicard también a intervenciones
en los edificios existentes y su cumplimiento
se justificard en el proyecto o en una memo-
ria suscrita por técnico competente, junto a
la solicitud de licencia o de autorizacion ad-
ministrativa para las obras. En caso de que
la exigencia de licencia o autorizacion previa
sea sustituida por la de declaracion respon-
sable o comunicacion previa, de
conformidad con lo establecido en la norma-
tiva vigente, se deberd manifestar explicita-
mente que se estd en posesion del corres-
pondiente proyecto o memoria justificativa,
segun proceda.

Cuando la aplicacidn del Cédigo Técnico de la
Edificacion no sea urbanistica, técnica o eco-
nomicamente viable o, en su caso, sea incom-
patible con la naturaleza de la intervencion
o con el grado de proteccion del edificio, se
podrdn aplicar, bajo el criterio y responsabili-
dad del proyectista o, en su caso, del técnico
que suscriba la memoria, aquellas soluciones

zones técnicas, economicas o urbanisticas se
justificardn en el proyecto o en la memoria,
segun corresponda, y bajo la responsabilidad
y el criterio respectivo del proyectista o del
técnico competente que suscriba la memoria.
En la documentacion final de la obra debe-
rd quedar constancia del nivel de prestacion
alcanzado y de los condicionantes de uso y
mantenimiento del edificio, si existen, que
puedan ser necesarios como consecuencia
del grado final de adecuacion efectiva alcan-
zado y que deban ser tenidos en cuenta por
los propietarios y usuarios.

En las intervenciones en los edificios exis-
tentes no se podrdn reducir las condiciones
preexistentes relacionadas con las exigen-
cias bdsicas, cuando dichas condiciones sean
menos exigentes que las establecidas en los
documentos bdsicos del Codigo Técnico de la
Edificacion, salvo que en éstos se establezca
un criterio distinto. Las que sean mds exigen-
tes, Unicamente podrdn reducirse hasta los
niveles de exigencia que establecen los docu-
mentos bdsicos...”

“..5 En todo cambio de uso caracteristico de
un edificio existente se deberdn cumplir las
exigencias bdsicas del CTE. Cuando un cam-
bio de uso afecte unicamente a parte de un
edificio o de un establecimiento, se cumpli-
rdn dichas exigencias en los términos en que
se establece en los Documentos Bdsicos del
CTE...”

que permitan el mayor grado posible de ade- Del nuevo texto, podemos extraer las siguientes
cuacion efectiva. conclusiones:

La posible inviabilidad o incompatibilidad de
aplicacion o las limitaciones derivadas de ra-

- EI CTE es, y asi debe ser entendido en todo
momento, como la norma que establece los



estandares de referencia en toda interven-
cion constructiva, ya sea de nueva planta
o intervencidon en edificio existente. Otra
cuestion es que criterios deben adoptarse en
relacion al potencial que se puede alcanzar
en relacidon a esos estandares, tras la inter-
vencion.

En otro orden de materias, resulta asimismo sig-
nificativa la mencién expresa a los mecanismos
de autorizacién por Declaracidon Responsable,
en los que se recuerda la importancia de contar
con documentacion o proyecto justificativo de
cumplimiento normativo, lo que debe ser una
llamada de atencién a aquellas Administracio-
nes Locales que puedan confundir la traslacidn
temporal de los controles (haganse, sélo que a
posteriori) con su casi inexistencia o total desa-
paricién (desaparicidon del control documental,
gue no se estaria realizando ni a priori, ni a pos-
teriori).

- Otro concepto relevante es el de “mayor
grado posible de adecuacion efectiva”. Esta
expresion, que recuerda a alguna de aquellas
otras que se impusieron en los textos legales
como la de “mejores técnicas disponibles”,
viene a resumir lo que debe ser el objetivo
del arquitecto que afronta una intervencion.

De esta forma, cuando en intervenciones par-
ciales sobre edificios existentes se detecten
circunstancias de caracter urbanistico, técnico
o0 econdmico que justifiquen la inviabilidad del
cumplimiento integro, si entendemos éste como
el que se alcanzaria por la verificacion de todas
las prescripciones incluidas en los correspon-
dientes DBs de la Parte Il, habra que proceder a
desarrollar el mejor ajuste posible, dentro de las
circunstancias limitantes que se produzcan.

Se puede decir, por tanto, que cum-
plir el CTE en intervenciones sobre
edificios existentes cuando se pre-
senten circunstancias limitantes o
restrictivas, es alcanzar este gra-
do maximo de adecuacion posible,
siempre que estas decisiones toma-
das por el técnico se sustenten en
una justificacidon coherente.

- En todo caso, se mantienen criterios ya cono-
cidos. Tras practicar cualquier intervencién, no

se podran reducir los niveles prexistentes por
debajo de los establecidos por el CTE. En caso
noviembre 2013 de que los existentes fueran
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mas exigentes que el CTE, asimismo éste mar-
cara el nivel inferior hasta el que se pueden re-
bajar.

- La mayor o menor adecuacion alcanzada
en la intervencidn sobre el edificio existente
debera quedar debidamente documenta-
da y caracterizard al mismo, en cuanto que
pueda suponer una limitacién al uso o un in-
cremento del mantenimiento, lo que deberia
ser conocida por el actual o futuro usuario.

La nueva redaccién del CTE exhorta a que las
limitaciones de cumplimiento del CTE que se
presenten en las intervenciones en edificios
existentes queden documentadas, asi como sus
posibles consecuencias sobre el mantenimiento.
Estos datos interesan tanto al actual como al fu-
turo usuario de la edificacion.

- Por ultimo, se incluye una aclaracién ne-
cesaria sobre el alcance del CTE en cambios
de uso. Para los que se practiquen en edifi-
cios en su totalidad, se entiende que el CTE
es aplicable asimismo en su totalidad, dado
el alcance de la intervencién. Sin embargo,
cuando se intervenga en parte de edificios o
establecimiento se recuerda expresamente
la necesidad de someter el alcance de la exi-
gencia a lo dispuesto en el correspondiente
Documento Basico?! .

Otras modificaciones

Las otras modificaciones afectan al Anejo de Ter-
minologia que, en coherencia con los apartados
anteriores, se ve modificado para redefinir o
insertar los términos “Mantenimiento” e ”Inter-
venciones en edificios existentes”

Resaltamos de las anteriores la definicion de
“Intervenciones en edificios existentes”:

“..Se consideran intervenciones en los edifi-
cios existentes, las siguientes:

a) Ampliacién: Aquellas en las que se incre-
menta la superficie o el volumen construidos.

b) Reforma: Cualquier trabajo u obra en un

1 La relacién entre el ambito de aplicacién general del
CTE y el particular que cada DB explicita para la aplicacién
de una determinada Exigencia Basica no siempre ha sido
bien entendida y atendida. Por ejemplo, en lo respecto a
la exigencia basica “Proteccidn frente al ruido”, esta nueva
consideracién del CTE deja claro cudl es su ambito de apli-
cacion si sélo se afecta a parte de un edificio o establec-
imiento.
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edificio existente distinto del que se lleve a
cabo para el exclusivo mantenimiento del edi-
ficio.

¢) Cambio de uso..”

Una intervencion en edificio existente es, en-
tre otros supuestos, cualquier actuacion sobre
el mismo que exceda de las tareas de manteni-
miento. El control municipal serd el que esta-
blezca que alcance documental y que sistema de
autorizacién debe implantarse para comprobar
el seguimiento del CTE en estas intervencio-
nes. Cuando la intervencién conlleve uno de los
supuestos establecidos en el articulo 2.b de la
LOE, la documentacion precisada serd siempre y
como minimo, un proyecto arquitecténico com-
pleto segln se define en el Anexo | del CTE.

Resulta de interés colectivo que las
intervenciones en edificios existen-
tes se entiendan, desde cualquier
nivel de envergadura de las mismas,
como una oportunidad de mejorar el
edificio existente y equipararlo, en la
medida de lo posible, a los estanda-
res actuales de calidad establecidos
por el CTE.

Las intervenciones en edificios exis-
tentes, incluso en aquellos supues-
tos no contemplados por la LOE, de-
berian contar con la intervencion de
técnicos cualificados que asesoren
a los usuarios en esta materia, a fin
de no comprometer las prestaciones
del edificio.

2) La actualizacion del Documento Basi-
co DB-HE “Ahorro de energia”

La orden FOM/1635/2013, de 10 de septiembre
publicaba la actualizacién del Documento Basico
CTE DB HE. No corresponde a este articulo anali-
zar en profundidad los importantes cambios que
se han producido en relacidn a éste Documento
Basico. Nos centraremos en la orientacion que
ha tomado el nuevo DB en relacidn a las inter-
venciones en edificios existentes en los aparta-
dos de Introduccién y Seccidon HE-1.

e Capitulo de Introduccion del nuevo CTE DB HE

En el apartado cuarto se contienen los “Criterios
de aplicacion en edificios existentes”. Se definen
tres criterios generales de intervencion, que no
son nuevos en su totalidad, sino que inciden en
los ya expuestos en las modificaciones del CTE
y que en caso de la actualizacion del DB HE se
definen como:

- Criterio 1: No empeoramiento
- Criterio 2: Flexibilidad
- Criterio 3: Reparacion de los dafios

El criterio de “No empeoramiento” define las
mismas condiciones ya expuestas en la modifi-
cacion del CTE respecto a la necesidad de obser-
var los niveles existentes antes de la interven-
cién. Los valores del CTE se establecen como su
referencia, a fin de no producir empeoramiento
tras la intervencidn a efectuar.

El criterio de “flexibilidad” incide en la casuistica
qgue puede presentarse que justificaria que no se
alcanzaran en la intervencidn los valores genera-
les establecidos por el nuevo DB HE. Se trataria
de las excepciones ya comentadas por razones
de respeto al patrimonio, no mejora efectiva a




pesar de la intervencidn, dificultades insalvables
de indole técnica o econdmica, o que se trate de
elementos fuera del dmbito de intervencién pre-
visto.

El criterio de “reparacion de dafios” hace men-
cién a la necesidad de observar y determinar
aquellos elementos de la envolvente térmica
gue, no estando afectados por las circunstancias
anteriores, presenten dafios. Cuando se consta-
ten mermas significativas en referencia al cum-
plimiento de la exigencia basica, debe proceder
a su diagnosis y reparacién en la intervencion
proyectada.

e La nueva definicion de la Seccion HE-1 y la in-
tervencion en edificios existentes

La nueva version de la Secciéon HE-1 incluye un
apartado especifico destinado a la intervencion
en edificios existentes, con prescripciones netas

Tipo de actuacion

a) Intervenciones que modifiqguen condicio-
nes interiores o exteriores de elementos de
la envolvente térmica que supongan incre-
mento de la demanda energética.

b) Obras de reforma en las que se renueve
mas del 25% de la superficie total de la
envolvente térmica o cambios de uso
caracteristico.

¢} Obras de reforma no contempladas en
caso anterior, que afecten a elementos de
la envolvente térmica mediante sustitucion,
incorporacion o modificacion sustancial.

Otras prescripciones. Limitacién de descompen-
saciones en uso residencial privado y de con-
densaciones.

El apartado 2.2 intervenciones en edificios exis-
tentes de la seccion actualizada HE-1 incluye un
par de prescripciones mas:

- Regulacién de la transmitancia de particio-
nes interiores que vayan a ser incorporadas
tras sustitucion de las anteriores. La prescrip-
cion afecta tanto a particiones entre zonas
de uso residencial privado y zonas de distinto
uso y/o zonas comunes, o incluso las dispues-

2 La demanda energética conjunta es un nuevo concepto incluido
en el DB, referido a una combinaciéon ponderada de las deman-
das de calefaccion y refrigeracion, cuyo valor de mejora respecto
al edificio de referencia debe determinarse en funcién de la zona
climatica.
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sobre su cumplimiento en este tipo de actuacio-
nes.

Es conocida la relevancia de la Exigencia Basica
HE-1 en el contexto de los compromisos nacio-
nales con la Unién Europea y con el resto del
contexto internacional. Estas determinaciones
colaboran en la consecucion de dichos com-
promisos, y suponen un avance en el detalle de
como debe ser la aplicacion de esta seccidén en
reformas. Se supera asi la antigua redaccién de
la seccion basica HE-1, mucho mas limitada en
este particular.

Se expone a continuacién un cuadro resumen
de las principales consideraciones de la seccién
HE-1 en lo que se refiere a la intervencién en
edificios existentes, remitiéndonos a la lectura
del Documento Basico para una mayor profun-
dizacién en sus determinaciones.

Requerimiento a cumplir

Adecuacién del elemento a intervenir hasta
adecuacion a las condiciones establecidas
por el DB HE.

Limitacion de la demanda energética
conjunta @) del edificio hasta hacerla inferior
a la del edificio de referencia

Deberan cumplir valores maximos de trans-
mitancia 3

tas entre unidades destinadas al mismo uso.

- Limitacién de las condensaciones. Las in-
tervenciones en edificios existentes tendran
también que disponer medidas adecuadas
para que no se produzcan condensaciones
intersticiales en la envolvente térmica del
edificio, que puedan reducir significativa-
mente sus prestaciones térmicas, debiendo
controlar que la condensacion acumulada en
periodo anual no supere en dicho periodo a
la cantidad de evaporacién posible.

3 En este caso c¢), cuando se intervenga simultaneamente en varios
elementos de la envolvente térmica, podran superarse los valores
de transmitancia térmica exigidos, siempre que la demanda ener-
gética resultante sea igual o inferior la que se a la que se obtendria
aplicando los valores de la tabla a elementos afectados.
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Herramienta de calculo
DB HR. Opcion general

Departamento de Normativa y Tecnologia
Fundacién FIDAS
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El pasado 4 de abril de 2014, el Ministerio de
Fomento publicé en la web del Codigo Técnico
(www. codigotecnico.org) una herramienta de
calculo para justificar las exigencias de Protec-
cion frente al Ruido por opcidn general. Dicha
herramienta sustituye a las tablas Excel publica-
das tras la aprobacion del DB HR.

Esta herramienta informdtica contiene y desa-
rrolla la formulacién del DB HR y permite verifi-
car el cumplimiento de los casos mas frecuentes.
La herramienta sirve para realizar, uno a uno, el
chequeo del aislamiento acustico de parejas de
recintos a ruido aéreo y de impactos o simulta-
neamente y para calcular la absorcion acustica y
tiempo de reverberacién, en la linea de operati-
vidad de las tablas Excel anteriores. No permite
la comprobacidn del edificio de forma global.

En la web del CTE se indica que dicha herramien-
ta es aplicable a los proyectos de rehabilitacion

y edificacidn existente. Dicha afirmacidn puede
hacer pensar en una proxima actualizacion del
DB HR para regular su aplicacidon en edificios
existentes en los que no se intervenga de forma

CTE
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integral (fuera de su dmbito de aplicacién actual-
mente), en la linea de actualizacion del DBHE.

Esta nueva herramienta consiste en una repro-
gramacion de la anterior versiéon de herramien-
ta de célculo que la convierte en una aplicacion
informatica multiplataforma que puede ser eje-
cutada en los sistemas operativos MacOS, Win-
dows y Linux.

La ventaja principal estd en la posibilidad de
crear soluciones constructivas personalizadas a
utilizar en la justificacién del proyecto (en la ver-
sidn anterior, las distintas hojas de célculo no te-
nian conexion entre si, en la nueva herramienta
se definen elementos comunes de proyecto, que
se trasladan a las distintas situaciones de colin-
dancia entre recintos).

Se han afiadido ademas nuevos elementos cons-
tructivos que pueden ser habituales en edifica-
cion existente.

Se ha mejorado considerablemente la usabili-
dad con respecto a las versiones anteriores. La



introduccién de nuevos modos de seleccidn de
elementos constructivos y uniones, la agrupa-
cion de casos de calculo en proyectos, asi como
el uso de otras tecnologias de bases de datos,
proporcionan a la nueva versién una mejora una
mejora sustancial en cuanto a la facilidad de uso.

Al iniciar un proyecto nuevo es posible asignar
de forma previa soluciones constructivas a ele-
mentos horizontales y verticales sin necesidad
de definir dichas soluciones en cada una de las
hojas Excel que empleemos.

Dentro de cada proyecto se guardaran, en un
mismo directorio, todos los casos de calculo que

(SCAE anexo n.16112.2014

se desarrollen.

El aspecto de las tablas de calculo es similar a la
versidn anterior salvo la precarga de soluciones
constructivas desde el inicio y la estructuraciéon
de casos dentro del proyecto.

La herramienta dispone de manual de usuario,
en el que, de forma amplia, se desarrolla el pro-
cedimiento de instalacidn para los diferentes sis-
temas operativos y el manejo de la misma (con
varios ejemplos).

Se puede descargar en www.codigotecnico.org /
Recursos / Aplicaciones.
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DA DB HE/3 Puentes Térmicos

Departamento de Normativa y Tecnologia
Fundacién FIDAS
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El Ministerio de Fomento ha publicado en la web
del CTE una version actualizada (0.9.958.791) de
la Herramienta Unificada LIDER-CALENER, que
permite la verificacidn de parte de las exigencias
del DB HE 2013 relativas a la limitacion de la de-
manda energética y el consumo energético de
los edificios (HE O y HE 1).

De la misma web se puede descargar el manual
de usuario de la herramienta asi como un docu-
mento en el que se desarrollan las principales
diferencias entre las dos versiones.

Para instalar la nueva version de la herramienta
es necesario desinstalar previamente la version
anterior de la herramienta y la aplicacién de los
datos climaticos genéricos. El instalador de la
nueva version incluye los datos genéricos actua-
lizados a 8 de mayo de 2014.

= =
- I =

Asimismo, entre los documentos de apoyo pu-
blicados, se ha anadido recientemente el deno-
minado DA DB-HE/3 Puentes térmicos, cuya lec-
tura se recomienda para un mejor acercamiento
a la comprension de este fendmeno, asi como
para analizar la incorporacién de mejoras cons-
tructivas que reduzcan sus efectos adversos.

Los puentes térmicos tienen una gran repercu-
sién en el comportamiento energético del edi-
ficio, representando un gran porcentaje de pér-
didas que frecuentemente alcanza el 20% de las
gue se producen por la envolvente.

Ademas, en la propia naturaleza del compor-
tamiento del flujo energético frente las dis-
continuidades, se da la paradoja que, a mayor
aislamiento del elemento base del cerramiento
como va a ocurrir en los nuevos edificios regla-
mentarios, mas amplia es el drea donde se pro-



duce distorsion de la transmisidon y mayor peso
relativo sobre el total tienen las pérdidas provo-
cadas por estos puentes.

De ahi la importancia de incidir en los mismos.
El Documento de Apoyo caracteriza el compor-
tamiento higrotérmico de los puentes térmicos
mas comunes, describiendo los fundamentos y
métodos de calculo que permiten su evaluacién
en el cumplimiento de las exigencias definidas
en el DB HE y en el DB HS (estas ultimas relativas
a las condensaciones superficiales).

El documento destina un apartado a la recopila-
cién de valores de transmitancia térmica lineal
para las soluciones constructivas mas habitua-
les. Las soluciones se agrupan por familias:

- Pilares integrados en fachada
- Jambas
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- Dinteles

- Alféizares

- Capialzados

- Frentes de forjado

- Cubiertas planas

- Esquinas

- Forjados inferiores en contacto con el aire
exterior

- Suelos en contacto con terreno

El documento se puede descargar en www.codi-
gotecnico.org.

Recordamos que las exigencias de esta actuali-
zacion del Documento Basico HE son exigibles
en todo proyecto o documentacién técnica que
se presente para solicitud de la correspondiente
licencia desde el pasado 13 de Marzo de 2014.

1 | Pilares integrados en los cerramientos de fachadas (apdo.5.2 DA DB HE /3)

Grupo 1) Pilares integrados en fachada con continuidad del aislamiento
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Grupo 2) Pilares integrados en fachada sin continuidad de aislamiento
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Canal de Formacion on line

Os informamos que en la web del CSCAE, apartado de «Servicios», se ha puesto en
marcha una plataforma denominada «Canal Formacion» que tiene por objeto la di-
fusion de la oferta formativa on line que se genere en los Colegios de Arquitectos u
otras organizaciones, y que sea de interés para los colegiados, con independencia de
su adscripcion y localizacion geografica.

De esta manera, desde el Consejo Superior se quiere impulsar la formacidn on line,
como consecuencia de los continuos cambios normativos producidos, y facilitar, por
ello, el acceso a las colegiados de acciones formativas accesibles independientemen-
te de su ubicacidn territorial salvando las distancias geograficas. Para ello, Canal For-
macion se centra preferentemente en la oferta de cursos o jornadas en cualquiera
de los formatos on line.

La difusion para los Colegios es gratuita. La informacion a difundir podéis enviarla a:
cat@cscse.com.

Enlace:http://canalformacion.wordpress.com/

Categorias
T Elagr catenornia
CANAL izt -
FORMACION e LR
&) cscar
CRITERIO DE DISENO DE ; CE3X ¥ CE3. HUEVO DB HE 2013,
UINA INSTALACION HERRAMIENTAS CERTIFICACION AHORRO DE ENERGIA
DE GAS VOLUNTARIAS EDIFICIOS EXISTENTES )
e ) CERTIFICACION SOSTENI - _
BILIDAD

Ark-Ennlish. Enalish
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