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Mesas Redondas: 
Tercera Edad: LOS RETOS DE LA ARQUITECTURA 

 
12 y 13 de abril de 2016, de 19:00 a 21:00 

Sede del COAM 
MADRID 

 
14 de abril de 2016, de 19:00 a 21:00 

Fundación La Caixa [CAIXAFORUM] 

MADRID 
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PRESENTACIÓN 
 
 
 
La Fundación Arquitectura y Sociedad, organiza los próximos días 12, 13 y 14 de abril  
(martes a jueves) de 2016, sendas Mesas Redondas con el título: Tercera Edad: LOS RETOS 
DE LA ARQUITECTURA. 
 
La dirección corre a cargo de D. José Luis García Delgado y D. José María Fidalgo, Patronos 
de nuestra Fundación,  y en el mismo participarán profesionales  de distintas disciplinas. En 
cada una de las mesas redondas convocadas  se abordará uno de los aspectos 
fundamentales que afectan a las necesidades de este grupo social, cada día más numeroso 
e influyente. 
 
Como señala el título del programa,  organizar correctamente la Ciudad, la Vivienda y el 
Ocio esun retoque los poderes públicos y la sociedad en su conjunto tienen que afrontar, 
ofreciendo soluciones y corrigiendo las deficiencias actuales en diseño y organización 
social.   
 
La Fundación,  fiel a sus objetivos fundacionales, quiere ser un agente activo en la 
búsqueda de soluciones a los problemas o preocupaciones de la sociedad civil, por ello,  
impulsa el estudio y la discusión en campos de interés general, como el que da sentido a 
estas mesas redondas.  
 
No hay duda de que los cambios demográficos, resultado del aumento en la esperanza de 
vida de la población española,  abren un importante campo de intervención que debe 
conducir a garantizar la igualdad de oportunidades en diferentes ámbitos a amplios grupos 
de personas. 
 
La llamada “tercera edad”,con una base cada vez una base más extensa tendrá, serias 
implicaciones en todos los ámbitos sociales: familiares, económicos, médicos…  
 
Creemos que existen todavía muchos estereotipos y/o prejuicios asociados a la vejez que 

hay que desmontar. El cese de la actividad laboral no debe implicar “la jubilación cívica” y 

aunque la mayoría de los considerados ancianos gozan de un excelente estado físico y 

mental, tampoco podemos olvidar que la edad conlleva limitaciones físicas e intelectuales 

que deben ser tenidas en cuenta para evitar su exclusión social. 

 
En este contexto el entorno físico tiene una importancia capital y la arquitectura resulta 
decisiva para organizar la vida y las relaciones de los ciudadanos: la vejez tiene necesidades 
específicas que afectan a la vivienda y la ciudad que son determinantes para las personas.  
 
De la organización del mismo, así como del empleo del tiempo por este numeroso grupo 
social, se ocuparán estas jornadas. 
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Bajo el título general de Tercera edad: los retos de la arquitectura,  las respectivas mesas 
redondas se organizan como sigue 
 

• Vivienda y tercera edad: retos de la arquitectura    

• Ciudad y tercera edad: retos de la arquitectura  

• Ocio y tercera edad: retos de la arquitectura 
 
 Estructura: Cada mesa redonda estaría  integrada por  

→ un arquitecto  

→ un economista o  

→ un sociólogo/ psicólogo 

→ un moderador 
 
Participantes: 

• Arquitectos: Paz Martín, Equipo Bloque y José María Ezquiaga, Ariadna Cantis, 
Nieves  Peinado. 

• Economistas/demógrafos: Rodolfo Gutiérrez, José Gómez de Miguel, Rafael Puyol  

• Psicólogos/sociólogos/abogados: Héctor Maravall, Ma. Angeles Durán, Cristina 
Larraz Isturiz 

 
Moderadores:  

• Maite Rodríguez Fraile  

• José María Fidalgo  

• José Luis García Delgado 
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PROGRAMADE LAS JORNADAS 
 
 
 
Tras una breve introducción de cada uno de los componentes de la mesa (15 minutos 
aprox.), se abrirá un debate sobre los temas que dan título a cada Mesa Redonda, entre los 
participantes e incorporando después las intervenciones del público. 
 
Se proyectará algún video/película para hacerlo más ameno. 
 
Composición de las mesas 
 
 Ciudad y tercera edad: retos de la arquitectura: Martes, 12 Abril 

� José María Ezquiaga (Arquitecto y Urbanista), Decano del COAM 
� Rodolfo Gutierrez, (Economista) Catedrático de Sociología de la 

Universidad de Oviedo 
� Cristina Larraz Isturiz (Psicóloga) Responsabledel Área de Arquitectura 

CEAPAT/IMSERSO 
� Nieves Peinado (Arquitecta) Área Arquitectura CEAPAT/IMSERSO 

 
Moderador: Maite Rodriguez 

 

• Ocio y tercera edad: retos de la arquitectura:  Miércoles 13 Abril 
� Paz Martín (Arquitecta) Directora FÜNDC 
� Hector Maravall (Abogado) Miembro de las delegaciones de CC.OO. en 

las Negociaciones de Concertación Social 
� Rafael Puyol (Geográfo) Vice-Presidente de la Fundación Instituto de 

Empresa. 
� Ariadna Cantis (Arquitecta) 

 
Moderador: José María Fidalgo 
 

• Vivienda y tercera edad: retos de la arquitectura:  Jueves 14 de abril 
� Equipo Bloque (Arquitectos),  
� Jaime Moreno (Cooperativista Trabensol) 
� Ma. Ángeles Durán (Socióloga) Catedrática de Sociología Económica y 

Profesora de Investigación en el CSIC 
� José Gómez de Miguel (Abogado y Economista) Miembro del Consejo de 

Administración de CECABANK 
  

Moderador: José Luis García Delgado  
 
 


